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CENTRE RESSOURCES AUTISME
NORMANDIE SEINE EURE

> Besoin de conseil, soutien,
information?

L’équipe du Centre Ressources Autisme Normandie
Seine-Eure (CRANSE) reste disponible pour vous
apporter du Conseil, Soutien, de lI'Information par le
biais d'une consultation appelée consultation CSI.

Ces consultations n‘ont pas pour but de procéder a une
évaluation diagnostique, ni de confirmer un diagnostic.
Il s’agit de consultations ponctuelles et non d’un suivi de
longue durée.

N'hésitez pas a contacter le secrétariat pour toute
demande au 02.32.95.18.64 ou par mail : cra@ch-
lerouvray.fr

2 Fermeture du service

Le service sera fermé du mardi 24/12/24 au soir
jusqu’au 31/12. Reprise le jeudi 2/01/2024.
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> Le CRANSE vous informe

pres de chez vous

Rejoignez-nous sur les stands :

LA COORDINATION AU SERVICE DU PARCOURS HANDICAP

organisé par la Ville du Havre et la Communauté 360

04/11/2024 Le Havre, CCI

FORUM DE L’EMPLOI A DESTINATION DES ENTREPRISES

organisé par la Ville de Val de Reuil et le Hub de 'Emploi
19/11/2024 Val de Reuil, Maison de la Jeunesse et des Associations MJA

% Pair aidant familial

QUI EST LE PAIR AIDANT FAMILIAL?

Le Parent-Ressources est un parent d’enfant
avec Trouble du Spectre de I'Autisme (TSA),
ayant suivi un cursus de formation en accord
avec les Recommandations de Bonnes
Pratiques de la Haute Autorité de Santé (HAS)
en matiére d’autisme:

.Compréhension & connaissances de l'autisme
-Autonomie au quotidien

-Particularités sensorielles
Comportements-problémes

-Adaptations de la vie quotidienne

-Parcours de vie de la personne avec TSA
-Démarches administratives

-ABA / PECS / TEACCH

SES OBJECTIFS

Valoriser I'expertise parentale

Partager des expériences et des connaissances

Rompre l'isolement

TERRITOIRE D'ACCOMPAGNEMENT

Tous les territoires couvrant la
Normandie Seine-Eure
(départements 76 & 27).

CONTACT
Nora ALOUACHE, Pair-aidant familial

Jours de disponibilité :
Lundi au Jeudi de 09h00 a 17h00

Possibilité de fixer un rdv téléphonique,
prise de contact au préalable par mail.

PAIR
AIDANT

Créer du lien entre les familles et les proches-aidants F A M | L l A I.

Répondre a des besoins du quotidien
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PRESENTATION ET OBJECTIF DU DISPOSITIF

Le CRANSE organise des cafés rencontres entre parents sur I'’ensemble du
territoire de la Seine Maritime et I’Eure.

Ces rencontres ont pour objectifs de vous permettre, a vous parents et
proches aidants (grands-parents, oncles & tantes, conjoints,...) d’échanger
et de partager votre quotidien. Ces temps visent a enrichir vos
compétences parentales aux travers de partages d’expériences, de savoir-
faire, savoir-étre, mais également de vous accorder un temps de pause,
dans une atmospheére d’écoute bienveillante.

ROUEN

-Samedi 7 Décembre 2024 de 11h30 a 13h30
-Samedi 22 Mars 2025 de 10h00 a 12h00
Samedi 14 Juin 2025 de 11h30 a 13h30

EVREUX

-Samedi 05 Octobre 2024 de 10h00 a 12h00
-Samedi 11 Janvier 2025 de 11h30 a 13h30
-Samedi 28 Juin 2025 de 11h30 a 13h30

LE HAVRE

-Samedi 21 Septembre 2024 de T0h00 a 12h00
.Samedi 30 Novembre 2024 de 11h30 a 13h30
-Samedi 17 Mai 2025 de 11h30 a 13h30

Inscriptions :
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RETOUR EN IMAGE

Forum Communication

Alternative et Amelloree
12/06 /2024 °

CGMHUNIGUER AUTREHENT

Lk CUMMUNIC&TION ﬂLTERN.ﬂTWE
ET AMELIOREE (CAA)

Le forum CAA a réuni environ 300
personnes participants et intervenants) le
Mercredi 12 Juin 2024. 5

Cet événement a été un franc succes. . 'ﬂ
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RETOUR EN IMAGE
2eme Colloque Nationadl
GNCRA organisé par le
CRANSE 13-14/06 /2024

Ce colloque fut un véritable succés avec plus de 1200 participants issus de
Normandie mais également des autres régions, ainsi que d’autres pays
francophones.

Un grand merci au comité d’organisation, au Dr ROSIER, Adeline HERMENT,
Romain TATON et Cécile HERVOCHON pour ce colloque, ainsi qu’a Valérie
MOIGNARD et Elodie LELIEVRE pour l'organisation de l'exposition et leur
présence aupreées des artistes exposants.
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posside placées
tour, les joueurs vont tenter de remplacer judicieusement leurs cartes pour se débarrasser de
celles avec les plus hauts scores, le but étant daveir le score le plus bas i la fin de la partie.

1 b Avis_de I'dquipe : Jeu convivial qui plaira & toute la famille mais qui nécessite de bonnes
3‘ ressources cognitives (cela justifie I'ige de départ). Le secret est de jeter un ceil sur I'état du jeu
. des adversaires pour éviter d'étre pénalisé,

Avant de Facheter, contacter La ludothéque la plus proche de che vous pour femprunier,
Vous retrouvere? L cane des ludothbques de France :
hitps/fwww, kananas. com/associationdesiudothequesirancatses/cane/



http://cra-normandie-seine-eure.fr/index.php?lvl=cmspage&pageid=4&id_article=714
http://cra-normandie-seine-eure.fr/index.php?lvl=cmspage&pageid=4&id_article=714

POKEMON SMILE

Application pour mobile ou ordinateur

Application sur App

\ Apprentissage
i du brossage
Gratuite

et sans publicité des dents

Résumé

« Pokémon Smile » est une application gui aide les enfants de 4 ans et plus, a
accompagner leur brossage des dents de fagon ludique. Leur mission : éliminer
efficacement la plague dentaire de leurs dents pour capturer un Pokémon

Avi I'équipe

Pokémon Smile est une application trés intéressante pour les enfants qui ont
besoin d'étre motivé pour le brossage des dents (ne sera surement pas assez
motivant néanmoins si des génes sensorielles sont présentes). Si I'enfant se
brosse correctement les dents durant la séquence, il a toutes les chances de
“capturer” le Pokémon du jour, sinon le Pokémon peut “s'échapper”. D'autres
renforgateurs sont aléatoires et nécessitent de se brosser les dents
réguliérement pour les avoir : les médailles et les chapeaux virtuels que I'enfant
peut choisir avant de commencer son brossage de dent.

Dans les réglages, il est possible de choisir la durée (1, 2 ou 3 minutes) du
brossage de dent et d'activer jusqu'a 3 notifications dans la journée

2024 ©® CRANSE
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FORMATIONS

Consultez

le catalogue
des formations
2024-2025

Télécharger le catalogue

—

CATALOGUE
% 1 FGR']AT'(_W |\J f.’l

FORMATIONS FORMATIONS
POUR LES PERSONNES POUR LES
AVEC AUTISME ET FAMILLES PROFESSIONNELS

Consulter Consulter

Contact secrétariat de I'Unité de Formation

Mme LELIEVRE Elodie
cra.formation@ch-lerouvray.fr
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Pl ozt

QUI SONT LES PROCHES AIDANTS ?

Sont considérés comme proche aidants, toutes personnes, hors champ
professionnel, qui accompagnent la personne avec autisme dans son
qguotidien : les parents, conjoints, grands-parents, oncles, tantes, fratries,
amis,...

Les formations ont lieu sur tous les territoires.

Anticiper I'orientation professionnelle d'un adolescent/adulte
avec TSA - Je consulte la plaquette
o Rouen : du 21 au 23/11/2024

Accompagner la personne avec autisme tout au long de son
parcours de vie - Je consulte la plaquette

o Le Havre :14,15,16/11/2024

o Evreux: 7,8,9/11/2024

Mon enfant ne dort pas bien, a des difficultés lors des repas,
manifeste des comportements étonnants... et si c'était
sensoriel ? - Je consulte la plaquette

o Dieppe:dul12 au 14/12/2024

La compréhension et les connaissances de l'autisme - Je
consulte la plaquette
o Evreux : Dates a définir

Regards croisés : Comment organiser les grandes étapes du

parcours de vie de notre enfant ? - Je consulte la plaquette

o Rouen : Jeudi 05, Vendredi 06 et Samedi 14 Décembre
2024
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A DESTINATION DES
PROFESSIONNELS

RESEAUX

Réseau des orthophonistes

Je consulte la plaquette

TSA et alimentation

Vendredi 14 mars 2024 - Je m'inscris

TSA, STRATEGIES PEDAGOGIQUES ET
EDUCATIVES SELON LA PHILOSOPHIE DU
PROGRAMME TEACCH

B

<&

Je consulte la plaquette

Lundi 09 au Vendredi 13 Décembre 2024 - Je
m'inscris

Lundi 17 au Vendredi 21 Mars 2025 - Je m'inscris

SPORT ET AUTISME

Session 1:

Vendredi 29/11/24

Vendredi 06/12/24

Vendredi 20/12/24

Inscription : geraldineleprevost@franceolympique.com

INTERVENTION PROFESSIONNELLE

A DOMICILE
Mardi 03 Décembre 2024 de 09h30 a 16h30 - Je
m'inscris
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ACCOMPAGNEMENT DES ENFANTS/

<" ADOLESCENTS AVEC TSA AU SEIN DES ACM

Jeudi 30 & Vendredi 31 Janvier + Vendredi 07 Mars
2025 de 09h30 a 16h30

Inscription : sdjes76-formation@ac-normandie.fr

SOUTIEN AUX MEDECINS DANS LE
,EE:f DIAGNOSTIC DES TSA AU SEIN DES TND
ENFANTS / ADOLESCENTS
08, 14, 21 et 28/01 + 04 & 11/02/2025 de 09h00 a 11h30 - Je
m'inscris

.

SOUTIEN AUX MEDECINS DANS LE
DIAGNOSTIC DES TSA
AU SEIN DES TND ADULTES
10, 17 et 31/01 + 07, 21 & 29/03/2025 de 09h00 a 11h30 - Je
M'inscris

FORMATION ENSEIGNEMENT

ARTISTIQUE & CULTUREL

Sensibilisation et formation des professionnels de
I'enseighement artistique et culturel afin de faciliter
I'accueil du public porteur de TSA.

Mardi 12 Novembre + Vendredi 20 Décembre 2024 + Mardi
11 Mars 2025 de 09h00 a 15h30 - Je m'inscris

Présence obligatoire aux 3 dates

INTERVENTION PROFESSIONNELLE

A DOMICILE
Mardi 03 Décembre 2024 de 09h30 a 16h30 - Je
Mm'inscris
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F11 LACCOMPAGNEMENT A LA VIE

*

%* RELATIONNELLE, INTIME, AFFECTIVE ET

<d

SEXUELLE DES PERSONNES AVEC ET SANS
TROUBLE DU DEVELOPPEMENT INTELLECTUEL

du Lundi 10 au Jeudi 13 Mars 2025 - Je m'inscris

Y TSA, STRATEGIES PEDAGOGIQUES ET
::" EDUCATIVES SELON LA PHILOSOPHIE DU

PROGRAMME TEACCH

du Lundi 17 au Vendredi 21 Mars 2025 - Je m'inscris

COLLABORATION AVEC LES FAMILLES

ET GUIDANCE PARENTALE

Mercredi 06 & Jeudi 07 Novembre 2024 - Je m'inscris

MISE EN PLACE D'UNE

COMMUNICATION FONCTIONNELLE

Mercredi 21 et Jeudi 22 Mai 2025 - Je m'inscris
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TOUT PUBLIC

SENSIBILISATION EN LIGNE

PAR LE CAMPUS GNCRA

PROGRAMME DE LA FORMATION

-Je m’inquiéte pour mon enfant
«Comment se déroule un diagnostic
TSA?

‘Quel accompagnement aprés un
diagnostic de TSA?

«Construire le parcours de vie et
A dedialin: dee profsionnels, I’laccompagnement de mon enfant
el g o .Accés a la scolarisation / accés aux
droits

-Droit au répit

g'ﬂ — https:/icampus.gncra.frl

SENSIBILISATION SUR LES TERRITOIRES

e Evreux:Mercredi 06 Novembre 2024 de 09h30 a 12h30 - Je m'inscris
Val de Reuil : Mardi 10 Décembre 2024 de 14h00 a 17h00 - Je m'inscris
e Vernon: Mardi 21 Janvier 2025 de 09h30 a 12h30 - Je m'inscris

e Rouen: Samedi 08 Mars 2025 de 09h30 a 12h30 - Je m'inscris

e Gisors: Mardi 25 Mars 2025 de 13h30 a 16h30 - Je m'inscris

Yvetot : Vendredi 28 Mars 2025 de 13h30 a 16h30 - Je m'inscris
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PARCOURS D’EXPERIMENTATION

SENSORIELLE

«17/12/2024 de 18h00 a 20h00 Je m'inscris
. 28/02/2025 de 17h30 a19h30 Je m'inscris

- 30/04/2025 de 14h00 a16h00 Je m'inscris

SENSIBILISATIONS

THEM ATIQUES PROFESSIONNELLES
« Vendredi 08 Novembre 2024 de 09h00 a 17h00 - Je m'inscris

. Scolarisation : Samedi 13 Janvier 2024 de 09h30 a 12h30 - Je m'inscris

SENSIBILISATION KIT'COM

Je consulte la plaquette
Session 1: Vendredi 21 Mars 2025 de 09h30 a 17h00 - Je m'inscris

SENSIBILISATION
AUTISME & VIEILLISSEMENT

Je consulte la plaquette
Mardi 29 Janvier 2025 de 09h00 a 16h30- Je m'inscris

SENSIBILISATION TSA ET TND ASSOCIES
CHEZ LENFANT

Je consulte la plaquette
Mardi 25 Mars 2025 de 09h00 a 17h00 - Je m'inscris

oo, SENSIBILISATION TSA ET
e
P

4 SES COMORBIDITES A TAGE ADULTE

Je consulte la plaquette
Jeudi 05 Juin 2025 de 09h00 a 17h00 - Je m'inscris
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Y eing-Eure

CENTRE RESSOURCES AUTISME

JOURNEE MONDIALE
DE SENSIBILISATION
A L'AUTISME

MERCREDI
02 AVRIL
2023

CENTRE RESSOURCES
AUTISME NORMANDIE
SEINE EURE
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CENTRE DE
DOCUMENTATION

Contact
02 329518 79
cra.documentation@ch-lerouvray.fr

Horaires
Lundi au vendredi 14h-17h (sauf jeudi)

Fermeture
Ici

Consulter le catalogue documentaire
En savoir plus

Empruntez au centre de
documentation!
Découvrez les services du centre de

documentation
Télécharger la plaquette
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RESSOURCES
Revues

B e bulletin

Le Bulletin scientifique de I’ARAPI, scientifique
Numéro 52 : Autisme, detarapi

neurodéveloppement et troubles
associés - 2023/2

A-N-A.E A.N.A.E. N° 188 - Mars 2024 - Les TSA
ppmreme dans un contexte global.
Dossier coordonné par P. Buffle, PhD,
Research Associate Laboratory of
Sensory-motor, Affective and Social
Development (SMAS) - Université de
I 1y Genéve et E. Gentaz - Université de
Geneve.

A-N-A.E
e T e A.N.A.E. N° 191 - Octobre 2024 - Se
développer dans un monde hyperconnecté
Numeérique/écrans, quels effets sur le
développement et les apprentissages?

o Apports et limites

La Lettre d’autisme France. N° 95.
Avril 2024.

Compte rendu congrés Autisme France
2024

Vivre la vie que I'on choisit, méme
sans langage oralisé

La Lettre d’autisme France. N° 96.
Octobre 2024.
Autisme et sport
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Ressources

RELAIS TSA ADULTE

Vous avez besoin e

d'un relai ponctuel

= Rompre [isolement
= Béneficier dun espace de parcle

pour laccompagnement r des moments de plaisir partagé
m proche

de votre enfant devenu ek e oo

adutte ? rder des moments de res

Depuis avril 2023, nous proposons QUE proposons, nous 2
un relai a tout proche aidant, . s autour du bien-étre.
pour des adultes présentant paisement. du lorsr, de la

des troubles du spectre autistique ; LETOnBta beims
Tout ceci dans une démarche

inclusive.
Nous sommes engagés a offrir + Possibilité pagnement ndvidualicé
av proche aidant, un accueil, au sein dun collectf,

une écoute et des conseils afin
de propoeser une solution de répit
individualisée a la personne
accompagnee.

ssociation Pour I'Education Accueil pour

£ H quelques heures
t la Readaptation ou quelques jours

IME - EEAP - Dffre de ré

Pour toute personne TSA 3 partir de 18 ans

EXEMPLE D'ACTIVITE PROPOSEE

Socialisation Développement sl
et maintien cognitif '

b adoss
el de jour, des APEER

" Acweil de jour
B rue de Pressagny
ZT200 Vernan

o5 parbenaires et [a

00 nous jeindre ?

Une salle = snoezeben » H /‘I_)\ .. Qr -

reposante et apaisante
déd

sensoriel

sk & notre disposition.
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AGENDA 27 et 76

T 02/11/2024
iné (z) Pathé Evreux
Relar .
Film : Le robot sauvage

04/11/2024

La coordination au service des
parcours handicap. Stands
thématiques, tables rondes.

Communauté 360

p o i
Hovre TR s

i 09/11/2024
'"E@ D.SN Dieppe : .
Film : Le Procés du chien

16/11/2024
Les Arts Montivilliers
Film : Le Robot Sauvage

18 au 24/11/2024

28éme Semaine européenne pour

I’'emploi des personnes handicapées -

SEEPH2024 organisé par LADAPT,
: Agefiph et FIPHFP. Le théme retenu est
"'#seeph2024 “Handicap et parcours professionnel
¢ Semaine europenne pour fempll Comment assurer une vraie égalité des

o chances ? “
Les événements dans les départements
du 27 et du 76 sont indiqués ici
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l

SEMAINE EUROPEENNE POUR L'EMPLOI DES %
PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Recuutons auttement
uaforisans fe maintien

Les 19, 20 et 21 novembre 2024

JOURNEE MONDIALE
DE SENSIBILISATION
A L'AUTISME

MERCREDI
02 AVRIL
2025

EEEEEEEEEEEEEEEE

sssssssss

19/11/2024
Tutelle, curatelle. Quelle place pour les
familles? Halle aux Toiles de Rouen

19,20,21/11/2024

28éme Semaine européenne pour
I'emploi des personnes
handicapées - SEEPH2024
organisé par LADAPT, Agefiph et
FIPHFP.

Recrutons autrement, valorisons
le maintien

23/11/2024
Omnia République Rouen
Film : Louise Violet

10.12.2024%

Atelier Découverte Métier » Agent
de Maintenance du Batiment » -
AFPA Le Havre-
crrhp.aramis@orange.fr

02/04/2025
Portes ouvertes CRANSE Sotteville les
Rouen
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28éme Semaine européenne
pour I’'emploi des personnes handicapées

™ T#seeph2024
N

Semaine eurcpéenne pour l'emploi
i des personnes handicapées

Du 18 au 24/11/2024 : SEEPH2024
organisée par LADAPT, Agefiph et FIPHFP

Le théme retenu est : “Handicap et parcours professionnel :
Comment assurer une vraie égalité des chances ? “

Les événements dans les départements du 27 et du 76 sont
indiqués

Forum “La coordination au service du parcours handicap”
organisé la Ville du Havre et la Communauté 360
04/11/2024, Le Havre, CClI

La Ressource Handicap Formation Normandie réunit les référents handicap et les

acteurs de la formation du territoire.

organisé par ALFEPH / RHF

Vous souhaitez solliciter les outils et aides permettant d'adapter et de sécuriser le

parcours d'un apprenant en situation de handicap ? Venez participer a des ateliers et

enrichir collectivement vos pratiques. Vous pourrez nous retrouver sur les 5

départements normands :

e Le lundi 18 novembre : de 9 h a 12 h au FIM CCIl Formation - Saint-L6 - 50

e Le mardi 19 novembre : de 9 h a 12 h au CMA FORMATION Raphaél Mallard - Le Havre -
76 ; de 14 h a 17 h a I’AFPA - Saint-Etienne du Rouvray - 76

e« Le mercredi 20 novembre : de 9 h a 12 h a la MFR Centre de formation Maltot - 14

e Le jeudi 21 novembre : de 14 h a 17 h au CFA HORTI POLE d’Evreux - 27

e Le vendredi 22 novembre : de 9 h a 12 h au CFA BTP d’Alencon - 61 Nombre de places
limité.

Lieu : 1 rond point des Bruyéres, 76000 ROUEN

Sensibilisation des entreprises d'Evreux
organisé par LADAPT Normandie : ESRP / ESPO / UEROS LADAPT EVREUX
Agglomération d'Evreux
40 stagiaires de I'ESRP, ESPO et UEROS de LADAPT Normandie d'Evreux, viennent a
la rencontre d'une cinquantaine d'entreprises.
Distribution de 1000 crayons messagers afin de favoriser les rencontres entre des
stagiaires en quéte de terrains de formation et d'emploi et promouvoir les
accompagnements proposés par LADAPT Normandie.
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Actualités Calvados / Orne / Manche

CH

CAEN NORMANDIE

Centre Ressources Autisme Calvados Orne Manche
Découvrez le CRA Normandie-COM ici

== Centre de documentation du CRA Normandie-COM
Documentaliste : Mme POIROUX Juliette
Contact: 02 31 06 58 32

Juliette Poiroux vous accueille les lundi, mardi aprés-midi, mercredi,
jeudi et vendredi aprés-midi. Le centre de documentation est ouvert a
tous gratuitement et sans inscriptions. Il propose des ressources
documentaires en lien avec les troubles du spectre de I'autisme.

== Portail documentaire
https://cracom-normandie.centredoc.fr/

== Lettre d’'information
S‘inscrire a la lettre d‘information du CRACOM https://cra-normandie-com.fr/
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INFORMATIONS NATIONALES

Agenda

“..p.;im, TDAH enfants

PES & adolescents
BONNES , _
PRATIQUES Comment diagnostiquer

et accompagner ?

HAS

05/11/2024 Webinaire

La HAS est heureuse de vous inviter au
rendez-vous des bonnes pratiques «
TDAH enfants & adolescents : comment

diagnostiquer et accompagner ? » En
ligne

I vl GIS .
% W AUTISME C TROUBLES
A- ) DU NEURO-DEVELOPPEMENT

CONGRES

RESERVEZ LA DATE

PROCHAIN CONGRES

LE 16 NOVEMBRE 2024

LILLE

14/11/2024
5e colloque annuel du GIS - Biomarqueurs
: comprendre, prévenir et intervenir

GIS Autisme et TND - Paris - En savoir
plus

16/11/2024

Congrés Autisme France, Lille. En 2024, a-
t-on vraiment avanceé sur la
reconnaissance des spécificités de

I’'autisme ? En ligne
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Appel a participation
Projet Marianne

D,

COHORTE
MARIANNE

r ﬁ):..:‘ B .
. ‘%“' iﬂﬂ -~ s et g
Vous étes enceinte
et déja maman

Participez a MARIANNE,

un projet de recherche sur I'autisme et
les troubles du neuro-développement

Contactez nous :

04.67.33.85.39
www.cohorte-marianne.org

@ C 2= CHY oy i ot
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Découvrez notre site internet

http://cra-normandie-seine-eure.fr

' e |
e

Inscrivez-vous a la lettre d'information

Suivez-nous

[ie o @ 0
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https://www.youtube.com/channel/UCxbzMXKteyIfxsIXJFRSTZA
https://m.facebook.com/cranse7627
https://www.instagram.com/cra_normandie_seine_eure/
mailto:cra.documentation@ch-lerouvray.fr
https://www.linkedin.com/in/adeline-herment-b96828168
http://cra-normandie-seine-eure.fr/
https://forms.office.com/e/Nhqbs4wT4A

